
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Pane spirituale quotidiano 

19 gennaio  

Sl 134:2 

Per cosa posso lodare Dio, proprio 
ora?  

“Innalzate le vostre mani verso il suo 
santuario e lodate il Signore”. 


